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1. Minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) a
Metodického pokynu MSMT k prevenci a fedenf $ikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich.

V SVP je prevence socialné patologickych jevd pfirozenou sou&asti uéebnich plant
jednotlivych pfedmét( a neni pojimana jako nadstandartni aktivita $koly. SVP umoZiiuje
zakum zdravy a pohodovy Zivotni vyvoj, vychovava zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a klade
dlraz na jejich osobnosti, socidlni rozvoj a komunikativni dovednosti (viz. Prifezova témata
jednotlivych predmétu).

Zakladnim principem preventivni strategie na nasi Skole je osvojovani zakladnich
kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu, prevence a rozvoje dovednosti, které vedou u
déti a mladeze k odmitani vSech druhl sebedestruktivniho chovani, projevli agresivity a
porusSovani zdkona.

Dulezitou soucasti programu je téma kybersikany, kterd se objevila v poslednich
letech. Jejimu rychlému Sifeni nahrdva i skute¢nost, Ze zdaleka ne vSichni rodice jsou
obeznameni s moznostmi a riziky technickych vymoZenosti. Na rozdil od klasické Sikany je
kybersikana mnohem zradnéjsi (tize odhalitelné&jsi). Obét netusi, kdo ji pfesné ubliZuje,
protoze druhé strané ( agresoriim) nevidi do tvare a tak se nemuze patfi¢né branit. (

V pripadé sikany byl domov pro obét mistem, které ji pfed uUtoky agresort ochranilo, u
kybersikany prostfednictvim mobilniho telefonu ¢i internetu nema Sanci pronasledovatelim
uniknout.)

Vzhledem k tomu, Ze skola je pouze jednim z mnoha podnétd pti formovani
charakteru z4ak{, je nutné provadét prevenci v€éasné a systémové. Jejim cilem je minimalizace
problému pfi zapojeni do bézného Zivota.

1.1. Personalni zajiSténi prevence

Reditelka 3koly - zodpovida za prevenci, sleduje jeji efektivitu, vytvafi materidlni, personalni
a ¢asové podminky pro predchazeni rizikového chovani

Skolni metodik prevence — metodicky vede a koordinuje prevenci na kole, realizuje
preventivni aktivity, spolupracuje s vedenim Skoly, s vychovnym poradcem, s ostatnimi
pedagogy a dalSimi institucemi, hodnoti realizaci MPP

Vychovny poradce — v oblasti prevence koordinuje aktivity skoly, nabizi uciteldm a zakim
moznost poradit se o svych problémech, spolupracuje s tfidnimi uciteli, vede individualni
konzultace s zaky, rodici, jednd s OSPOD, PPP a dalsimi odborniky

Tridni ucitelé — provadéji diagnostiku zakUl a tridy, spolupracuji na realizaci preventivnich
aktivit, spolupracuji s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem

Pedagogové a vychovatelé — spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit, konzultuji
pripadné problémy s vychovnym poradcem a metodikem prevence
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1.2. Metodické pokyny pro tvorbu MPP:

Zakon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni

Zakon ¢. 109/2002 Sb. o zafizenich Ustavni vychovy, ochranné vychovy a zafizenich
preventivné vychovné péce, v platném znéni

Vyhlaska €. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaéni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnikd v platném znéni

Zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon( v platném
znéni

Vyhlaska €. 27/2005 Sb. o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych, v platném znéni

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani v platném znéni

Zakon 65/2017 o ochrané zdravi pred skodlivymi Géinky navykovych latek, platny od 31. 5.
2017

Vyhlaska €. 197/2016 Sbh., kterou se méni vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich, platny od 17. 6. 2016

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v platném znéni

Umluva o pravech ditéte 104/1991 Sb.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti a mladeze, v platném znéni.

Zakon o hazardnich hrach ¢. 186/2016 Sb., platny od 1.1.2017

Zakon €. 65/2017 Sb., O ochrané zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych latek

1.3. Analyza sou¢asného stavu

Pro analyzu socidlné patologickych jev(l ve Skole budou vyuZivany pfedevsim tfidnické
hodiny, hodiny s tfidnimi uciteli, hodiny s metodikem a hodiny Vychovy k obcanstvi a
Vychovy ke zdravi. Pfedevsim v uvedenych hodinach by méli ucitelé mapovat situaci v dané
tridé (kolektivu) a zjistovat Uroven informovanosti zak( v této problematice. Pro zjistovani
socialniho klimatu vyuziva pedagogicky sbor dotazniky, rozhovory se Zaky a netradi¢ni formy
vyuky.

1.4. Informovani rodicu
Tridni schlzky
Konzultaéni hodiny (po individudini domluvé zakonnych zastupcl s vyucujicimi)
Internetové stranky Skoly ( www.zsmoravany.cz)
Informacni ndsténky u obou budov Skoly
Tripartita (ucitel — zak — rodic)

1.5.  Skolni prostiedi

Zakladni Skola Moravany se nachazi v zastavbé obce a ma 2 budovy.
Ve Skolnim roce 2019/2020 bylo na nasi $kole zapsano 176 zak(, z toho na prvnim stupni 110
Zakd a na druhém stupni 66 zaka.

Skola byla postavena v roce 1956. Jednd se o dvoupodlaZni budovu s jidelnou,
kuchyni a télocvi¢nou. Druha budova se nachazi v sousedstvi materské Skolky a je propojena
se sportovni halou.
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Na Skole mame odborné ucebny fyziky a chemie, vypocetni techniky a Skolni cvicnou
kuchyriku. Skolni druzina ma vybavenou mistnost, kterou vyuzivd jako hernu.

Skolni hiité v soucasné dobé plné nevyhovuje potiebam $koly a $kolni druziny
(povrch neni pro ucel sportovniho vyZiti Zzakd) a v budoucnu by mélo projit rekonstrukci.

Na prvnim stupni se vyucuje v péti tfidach 5 tfidnich ucitel(, na druhém stupni 4
tfidni ucitelé ve Ctyrech tfidach, 4 netfidni ucitelé, 6 asistentl a 2 ucitelé ve vedeni. Ve skolni
druZiné pracuji 2 vychovatelky ve dvou oddélenich.

Skolni druzinu navitévuje 60 déti. Zvlastni pozornost vy7aduje zadjmova ¢innost na
nasi Skole. Krouzky zajmové Cinnosti pracuji na nasi Skole jiz od roku 1993. V letoSnim roce
pracuje na nasi Skole 19 rGznorodych zajmovych krouzk(, ve kterych je zapojeno celkem 95
déti rznych vékovych kategorii. Krouzky se tykaji oblasti sportovnich a estetickych.

Nase Skola se nenachazi v ¢asti obce, ktera by mohla byt pro nase Zaky rizikova
z hlediska zneuZivani konopnych drog, alkoholu, stimula¢nich drog. Mezi Zaky nedochazi k
Castému narusovani mezilidskych vztahd. | tak se snazime zamérovat na vSechny oblasti
prevence socialné nezadoucich jev(.

Na $kole plsobi Skolska rada, Sdruzeni rodi¢d pFi ZS Moravany, Skolni détsky
parlament. Tyto subjekty napomahaiji k feseni nékterych problémd.

1.6. Metody prace

1. Skolni vylety a exkurze
Velkym pfinosem je mnozstvi akci, pfi kterych se vytvareji a upevnuji vztahy v tfidnim
kolektivu jak mezi zaky tak i vyucujicimi uciteli. Tento druh aktivity ma zasadni vyznam
v preventivnim programu.

2. Netradi¢ni formy vyuky
Vsichni vyucujici voli takové formy vyuky, metody a prace, které podporuji pracovni vztahy
zaku v tfidnim kolektivu a zaroven umozniuji pIné individualni rozvijeni jejich schopnosti.
Jedna se predevsim o skupinové a projektové vyucovani, atd.

3. Individualni pfistup
V urcitych pripadech (dle posouzeni vyucujiciho) je nutno zajistit individudlni pfistup
k Zakovi. Jedna se zejména o zaky, ktefi se z nejriznéjsich dlivodu strani kolektivu a stavaji se
¢asto vhodnym teréem pro Sikanu, nebo jsou snaze ovlivnitelni ke konzumaci alkoholu, drog
a dalSich navykovych latek.

1.7.  Aktivity ve Skole

Sportovni turnaje (Uéast + organizace)

Vystavy vyrobk( zak

Ucast v programu TECHNOhratky

spoluprace s Policii CR (besedy, prednasky)
Vanoce (rozsvéceni stromecku, dilnicky)
Velikono¢ni dilna

Regionalni soutéze (zemépis,eurorébus, chemie, sudoku,....)
Soutéze pro MS

Olympijsky viceboj (od 1.ro¢niku vidy 100% ucast)
Olympiada Holického regionu

Navstévy - Ekocentrum Paleta Pardubice
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1.8. Péce o volny cas

V rdmci $koly je nabizeno mnozZstvi zdjmovych krouzkd :
keramika ( 5 turnusu) - pani Tvrdikova

hra na kytaru - Ing. Mottl

kolektivni sporty - Ing. Mottl

klub logickych her - pan Smid

badatelsky klub — Mgr. Felcmanova

badatelsky klub — Mgr. Dockalova

tvofeni z koralkl — pani Spickova

Sikulky — Ing. Jakubcova

farmarsky — Bc. Sediva

ranni jéga — Mgr. Medunova

Eurorébus, zemépisna soutéz — Mgr. Felcmanova
Capoeira — pan Mauer

florbal - p.Kovac (www.florbalprodéti.cz)

tenis (s prof. trenérem) — pan Shejbal

logopedie —Chmelikova, DiS.

ICT — Mgr. Kelka

pfiprava k p¥ijimacim zkouskam ( M,CJ ) — Mgr. Provaznik, Mgr. Slavi¢kovd

1.9. Evaluace

Metodik prevence pravidelné informuje pedagogy na pedagogickych radach ohledné besed a
programl, které byly realizovany. Soucasné probihd vyhodnoceni jejich kvalitativni ndpiné a
ptipadné planuje jejich dalsi realizaci. Pribézné dochazi k hodnoceni cili dosazenych

v tfidnich kolektivech vedenych tfidnimi uditeli a jejich konzultace s metodikem prevence.
Realizované aktivity a dosazené cile jsou kazdoroc¢né vyhodnoceny ve vyroc¢ni zpravé. Vice
na: Www.zsmoravany.cz

2. Cile skolniho preventivni strategie

2.1. Dlouhodobé cile

- vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (Skolni fad, zakladni pravidla chovani)

- vést zaky k vzajemné pomoci, ohleduplnosti

- vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

- vést zaky k ochrané zdravi

- rozvijet a podporovat socidlni dovednosti (schopnost fesit problémy, nedspéch, kritiku)
- vést zaky ke smysIlnému traveni volného casu

Stfednédobé cile

- ucit zaky rozpoznavat formy rizikového chovani a umét vhodné reagovat

- zkvalitnovat vztahy v kolektivu

- prohlubovat spolupraci s rodici v oblastech rizikového chovani
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2.2.

Kratkodobé cile: Ukoly pro skolni rok 2019/20

- jsou feSeny v Minimalnim preventivnim programu na dany Skolni rok

2.2.1. MPP 1. ro¢nik

Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpo | Datum
splnéni kldadan |konani
y
termin
splnéni
Socidlni Vztah k nezndmé osobé, sam doma, |1. TH tridni ucitel | fijen
chovdni a sam na ulici, navazovani kontaktd,
bezpecnost kamaradstvi, divéra
Maly kriminalista (formou hry na 1. TH tridni ucitel |listopa
detektivy se Zaci uci popisovat d
situace a osoby)
Zdskoldctvi Proc je Skola dulezité TH tridni ucitel |leden
Zdravy Zivotni |Zdravi a jeho slozky, nemoc, PD preventista | bfezen
styl prevence Urazu, zakladni hygienické
navyky
Jak si mGzZeme udrzovat své zdravi 1. PD preventista | bfezen
(zdravy spanek, vétrana mistnost)
2.2.2. MPP 2. ro¢nik
Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpok | Datum
splnéni la-dany | konani
termin
splnéni
Socidlni chovadni a | Co délat, kdyz... (Uraz, nehoda, 2. TH tfidni ucitel | prosinec
bezpecnost osloveni cizim ¢lovékem, Sikana,
fyzické napadeni, aj.)
Zavislostni Zakladni pravidla pfi uzivani [ékd | 2. B,V-Prv |tfidni ucitel | leden
chovani, uZivani | (ne bez védomi rodicQ, zavislost
vsech ndavykovych |na lécich)
latek
Rizikové chovdni v |Jak se chovat v dopravé 2. P,B policie CR |listopad
dopravé
Rizikové sporty a |Jak sportovat bezpecné 2. TH tridni ucitel | zari
prevence urazi
Sikana Sikana ve $kole 2. TH tFidni ucitel | leden
Zdravy Zivotni styl | Vitaminy ptirodni a umélé 2. PD preventista | bfezen
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2.2.3. MPP 3. roénik

Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpok | Datum
splnéni ladany |konani
termin
splnéni
Zavislostni Pojem droga - zakladni 3. TH tridni ucitel | prosinec
chovadni, uZivani |informace (nikotin, alkohol)
vSech ndvykovych |Reklama na alkohol, energetické | 3. TH tfidni ucitel | leden
latek napoje, ndpoje pro déti pfi
oslavach
Kybersikana a Kamarad mobil 3. TH tridni ucitel | zari
dalsi rizikové
formy
komunikace
prostfednictvim
multimedii
Pravo vlastnit Ochrana majetku - pravo vlastnit | 3. TH tfidni ucitel | fijen
Agrese, nasili Co je to agrese 3. TH tridni ucitel | kvéten
Zdravy Zivotni styl | Prirodni latky, rostliny - 3 PD preventista | bfezen
prospésnost a Skodlivost (lesni
plody, houby lécivé rostliny)
2.2.4. MPP 4. ro¢nik
Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpok | Datum
splnéni ladany |konani
termin
splnéni
Zavislostni Preventivni program - Normalni | 4. TH tfidni ucitel | zari
chovani, uZivani |je nekoufit
vsech navykovych
latek
Spektrum poruch | Poruchy pfijmu potravy 4. TH tfidni ucitel | leden
pFijmu potravy
Intolerance, Kazdy jsme jiny - co je to 4, TH tfidni uditel | listopad
antisemitismus, rasismus
extremismus,
rasismus,
xenofobie,
homofobie
Gambling Gambling, patologické hracstvia |4. TH tfidni ucitel | anor
jeho dlsledky
Zdravy Zivotni styl | Zdravi jako zakladni lidska 4, PD preventista | bfezen

hodnota
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2.2.5. MPP 5. ro¢nik

Oblast Téma Roénik | Metoda |Zajistuje Pfedpo- | Datum
splnéni kladany | konani
termin
splnéni
Zavislostni Zdravotni a socidlni rizika 5. V-PF,PD | preventista | duben
chovdni, uZivani | navykovych latek
vSech ndvykovych | Zakony tykajici se koureni poziti |5. V-Pf,PD |preventista | duben
latek alkoholu a Siteni drog,
adiktologie
Rizikové chovdni v | U¢astnik silniéniho provozu 5. V-Pr Mottl leden
dopravé
Kybersikana a Co je to kybersikana 5. P,B Policie CR | listopad
dalsi rizikové
formy
komunikace
prostrednictvim
multimedii
Intolerance, Zakladni pojmy mezilidskych 5. V-PF¥ Mottl listopad
antisemitismus, vztah(, rasismus a xenofobie
extremismus,
rasismus,
xenofobie,
homofobie
Zaskolactvi Zaskolactvi 5. TH Tridni listopad
ucitel
Netolismus Pocita¢, mobil, internet a zasady |5. P,B Policie CR | listopad
jejich zdravého pouzivani
Rizikové sexudlni |Zdravy Zivotni styl, sex a rizikové |5. V-PF¥ Mottl duben
chovdni chovani
Agrese, nasili Jednani ohroZujici prava druhych | 5. TH Tridni unor
(Sikana, nasili, domdci nasili aj.) a ucitel
jeho nelegalnost
Zdravy Zivotni styl | Cinnosti ovliviiujici zdravy Zivotni | 5. PD preventista | kvéten

styl
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2.2.6. MPP 6. roénik

Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Pred. Datum
splnéni termin | konani
splnéni
Socidlni chovdni a | Zpusoby komunikace 6. V-Vz Mottl leden
bezpecnost Spoluprace ve skuping, tymova | 6. V-Vz Mottl leden
prace, zodpovédnost za spolecné
ukoly
Zavislostni Adiktologie 6. V-Vz Mottl duben
chovani, uzivani
vsech navykovych
latek
Rizikové sporty a |Rizikové sporty 6. V-TV Mottl zafi
prevence urazii
Spektrum poruch |Poruchy pfijmu potravy a jejich | 6. V-Vz Mottl cerven
pFijmu potravy prevence
Intolerance, Respektovani odlisnych nazortia |6. V-Vz Mottl leden
antisemitismus, zajm, lidé odlisného chovani a
extremismus, jednani
rasismus, Tolerance k mensinam, rasismus | 6. V-Vz Mottl leden
xenofobie, a xenofobie
homofobie Extremismus a rasismus 6. V-Vz Mottl leden
Pravo viastnit Vandalismus, kradeze 6. V-Vz Mottl brezen
Sebeposkozovdni |Sebeposkozovani 6. V-Vz Mottl bfezen
Rizikové sexudlni |Zdravy Zivotni styl, sex a rizikové |5. V-Vz Mottl zafi
chovdni chovani
Vyznam mezilidskych vztah(, sex | 6. V-Vz Mottl leden
a rizikové chovani
Agrese, ndasili Tyrani, zneuZzivani 6. V-Vz Mottl bfezen
2.2.7. MPP 7. ro¢nik
Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpo- | Datum
splnéni kladany | konani
termin
splnéni
Socidlni chovdni a | Podstata protipravniho jednania |7. V-Vz Mottl duben
bezpecnost pravni odpovédnost za
protipravni ¢iny
Odpovédnost za vlastni 7. V-Vz Mottl duben
rozhodnuti
Negativni a sociopatické chovani |7. V-Vz Mottl bfezen
Zavislostni Adiktologie 7. V-Vz Mottl duben
chovani, uzivani
vsech navykovych
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latek
Rizikové chovdni v | Zasady chovani v silnicnim V-Vz Mottl zafi
dopravé provozu z pohledu rGznych
ucastnikd
Spektrum poruch |Poruchy pfijmu potravy a jejich V-Vz Mottl listopad
pFijmu potravy prevence
Sikana Formy Sikany a jak ji pfedchazet V-Vz Mottl fijen
Kybersikana a Kybersikana V-Pr¢ Zemlickova | kvéten
dalsi rizikové
formy
komunikace
prostrednictvim
multimedii
Intolerance, Lidska prdva a ochrana déti V-Vz Mottl prosinec
antisemitismus,
extremismus,
rasismus, Pravni ochrana ob¢&ant TH Slavi¢kova |&erven
xenofobie,
homofobie
Negativni Sekty a jejich rizika V-Vz Mottl fijen
plsobeni sekt
Rizikové sexudlni |Sexualni hygiena V-Vz Mottl Cerven
chovdni
Gambling Gambling, patologické hracstvi a V-Vz Mottl duben
jeho dlsledky
Zdravy Zivotni styl | Fyzické, dusevni, socidlni zdravi V-Vz Mottl prosinec
Vhodné a nevhodné zdravotni V-Vz Mottl prosinec
navyky
Vlastni postoje a chovani z V-Vz Mottl prosinec
pohledu zdravi
ZpUsoby zvladani ndrocnych V-Vz Mottl cerven
Zivotnich situaci, uméni vyrovnat
se s nedspéchem

11
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2.2.8. MPP 8. roé¢nik

Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpo - | Datum
splnéni kladany | konani
termin
splnéni
Socidlni chovdni a | Odbornd pomoc a moznosti 8. V-Ev Slavickovad | Unor
bezpecnost jejiho vyuziti
Vnimani odliSnosti, solidarita - 8. V-Ev Slavickova | unor
sbirka "Bila pastelka"
Tyflocentrum
Negativni a sociopatické chovani |8. V-Ev Slavickova | kvétenb
Zavislostni Diskuse o rizicich zneuzivani 8. TH Mottl listopad
chovadni, uZivani |drog, problematika navykovych
vsech navykovych |latek
latek
Rizikové sporty a |Prevence uUrazu pfi aktivnim 8. V-Tv Mottl zafi
prevence urazi sportovani
Zasady prvni pomoci 8. V-Tv Mottl duben
Spektrum poruch | Poruchy pfijmu potravy a jejich |8. TH Mottl bfezen
pFijmu potravy prevence
Negativni Sekty a jejich vliv na vnimani 8. V-Ev Slavi¢kova | listopad
plisobeni sekt Clovéka
Rizikové sexudlni |Rizikové aspekty sexualniho 8. V-Ev Slavi¢kova | listopad
chovdni Zivota
Agrese, ndasili Pravni povédomi o trestnosti 8. V-Ev Slavi¢kova | listopad
raznych forem agrese
Zdravy Zivotni styl | Podstata zdravého Zivotniho 8. PD preventista | bfezen
stylu a snaha o jeho realizaci
Pozitivni vliv aktivniho pohybu, |8. PD preventista | bfezen

relaxace, dusevni hygieny
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2.2.9. MPP 9. roénik

Oblast Téma Roénik | Metoda | Zajistuje Predpo- | Datum
splnéni kladany | konani
termin
splnéni
Socidlni chovdni a | Rozhodovani v situacich 0. V-Vo Slavi¢kova |fijen
bezpecnost vlastniho nebo ciziho ohrozeni
Komunikace se specializovanymi |9. P,B Policie CR | listopad
sluzbami (Linka dUveéry, krizova
centra)
Solidarita - panenka UNICEF 0. TH tridni ucitel |leden
Pravni povédomi 0. P,B Policie CR | listopad
Zdvislostni Adiktologie 9. P,B Policie CR |listopad
chovani, uzivdni | Navykové latky 9. P,B Policie CR |listopad
vsech navykovych
latek
Rizikové chovdni v | Zodpovédné chovani Ucastnika 0. TH tridni ucitel | duben
dopravé silni¢niho provozu
Spektrum poruch |Poruchy pfijmu potravy a jejich  |9. TH tridni ucitel | cerven
pFijmu potravy prevence
Kybersikana a Bezpeény internet 9. P,B Policie CR | listopad
dalsi rizikové
formy
komunikace
prostrednictvim
multimedii
Intolerance, Projevy brutality a nasili, 9. V-Vo Slavickova | kvéten
antisemitismus, rasismus a xenofobie
extremismus,
rasismus,
xenofobie,
homofobie
Rizikové sexudlni |Pravidla bezpe¢ného sexudlniho |9. TH tfidni ucitel | Unor
chovani Zivota
Agrese, ndasili ZpUsoby chovani v krizovych 0. P,B Policie CR | listopad
situacich (Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani atd.)
Gambling Rizika gamblingu 9. TH tridni ucitel | brezen
Zdravy Zivotni styl | Zdravy vyvoj divek 9. TH tridni ucitel | duben

13

3. Vseobecné ukoly:

-pokracovat v proskolovani pedagogického sboru v otazkach prevence rizikového chovani a

omezit pocet negativnich jevy, které se vyskytly v uplynulém skolnim roce (nevhodné
chovani mezi spoluzaky, nedcta ke starsim)
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-pokracovat v pofaddani besed, prednasek pro zaky ve spolupréci s Policii CR, Méstskou policii
Sezemice, HZS Pardubice, Stredni zdravotnicka skola.

-spolupracovat s PPP Pardubice

-velkou pozornost vénovat spolupraci s rodici (tfidni schizky, tripartity, individualni schlzky,
konzultace)

-vyuzivat novych forem vyuky (dle SVP)

-rozvijet Zivotni dovednosti souvisejici s prevenci uzivani navykovych latek (kritické mysleni,
rozhodovani, feSeni problému, vztahové dovednosti, sebeuvédoméni, empatie, atd.) v ramci
0SV v jednotlivych pfredmétech dle SVP

-snaZit se o oteviengjsi a pristupné;jsi komunikaci mezi uciteli a Zaky

-zapojovat se do zkvalitfiovani prostredi tfid, Skoly a obce

-vyuzivat viech pfrileZitosti k Sifeni osvéty a potlaovani rizikového chovani

-pokracovat ve volnocasovych aktivitach a dale je rozsifovat

-realizovat sportovni kurzy, exkurze, Skolni vylety, Skoly v pfirodé

-poradat tradi¢ni Skolni akce (turnaje — vybijena, prehazovand, basketbal, florbal,.....)

Za koordinaci preventivnich aktivit na nasi Skole zodpovida $kolni metodik prevence, jehoz
cilem je zkvalitnit socialni klima Skoly a vytvaret podminky pro v€asné odhalovani problém{
ve vychoveé a vzdélavani zaka, v jejich psychickém a socidlnim vyvoji. Velmi dilezitd je uzka
spoluprace s tridnimi uditeli a uciteli predmétl Vychova k obcanstvi a Vychova ke zdravi.
Dale spolupracujeme s institucemi, které vyrazné pomahaji v této oblasti (PPP Pardubice,
Policie CR, Mé&stskd policie Sezemice).

4. Opatieni v pripadé selhani prevence:
V pripadé, kdy selZe prevence ve $kole, bude pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:
1. individudlni pohovor se zakem
2. jednani vychovné komise
3. spoluprace s rodinou
4. zajisténi kontaktu s odborniky
5. v pfipadé nezdjmu zakonnych zastupcl — uvédoméni odd. Péce o dité, socialniho odboru
6. oznameni Policii CR
Vsichni pracovnici Skoly si jsou védomi, Ze maji ze zakona oznamovaci povinnost!

5. Reseni prestupk:
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a studentl ve Skolach a
zatizenich — ulozeno v pisemné podobé ve sborovnach Skoly

6. Zaver:
O prubézném plnéni skolni preventivni strategie bude informovat metodik prevence vsechny
pedagogické pracovniky. Vyhodnocovani se tyka realizace jednotlivych akci a aktivit.
Kazdorocné probéhne vyhodnoceni MPP.
Cilem primarni prevence je zvySena odolnost déti vici socialné patologickym jevim. Je
Zadouci, aby se prevence v tomto sméru stala neoddélitelnou soucasti vychovy a vzdélavani.
Vcasné a citlivé vzdélavani ditéte ma pro jeho rozvoj kliCovy vyznam. Preventivni program se
neda povazovat za ukonéeny a definitivni. Kazdy rok pfinasi nové problémy a s nimi i nové
podnéty a ndpady, na jejichZ zakladé ziskdvame zkusenosti a hledame nové, efektivnéjsi
cesty, vedouci ke zkvalitnéni pozitivniho vlivu na zaky.
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7. PRILOHAL

7.1. Prevence a feSeni Sikany na zakladni Skole

Podle pokynu MSMT ¢&.j.14 514/2000-51 k prevenci socialné patologickych jevd, €l. 3 je
mj. Skolni metodik prevence odpovédny za informovanost pedagogickych pracovnik(i Skoly o
dané problematice.

Sikanu mézeme definovat jako fyzické nebo psychické ponizovani slabsich jedinci
silnéjSimi s cilem ziskat pocit pfevahy, moci.
Podle ,viditelnosti” se da rozdélit na skrytou a zjevnou.
Skryté Sikanovani se projevuje tzv. socidlni izolaci, kdy je obét vyloucena ze skupiny, nikdo
s ni nemluvi, nechce s ni sedét.
Zjevné Sikanovani ma podobu fyzického nasili a ponizovani, slovnich urazek, pomluv,
zesmésnovani, niceni a schovavani véci a ucebnic, vyhazovani véci z okna, nuceni
k posluhovani (noseni tasky, jidla, piti), omezovani svobody pohybu (obét je nucena celou
prestavku sedét na Zidli), pozadovani penéz, posilani vyhruznych dopist a sms.

V soucasné dobé se ve Skole setkdme i s tzv. ekonomickou Sikanou - rozdilné finan¢ni
moznosti rodicl se mezi détmi projevuji tim, Ze si zavidi to, co jeden ma a druhy ne
(znackové obleceni, mobil) ti, ktefi si nemohou tyto véci dovolit ¢asto nardzi na vysméch a
opovrhovani spoluzakd.

Podle prézkumu MSMT a IDM je na druhém stupni ZS Sikanovano 41% zakd. Sikanu
zazilo a zadroven se samo na ni podilelo 58% zakd.

Protoze neexistuje zadna pfesna hranice jaké chovani je uz Sikanou a jaké jesté ne, da se
tézko odhalit a to zejména s ohledem na to, Ze ucitelé berou ¢asto vainé pouze jeji viditelné
nasledky, jako jsou zranéni nebo hmotné Skody a nikoliv tfeba posmésky, urazky a nadavky.
To je zplsobeno tim, Ze jsme na urcitou ,,davku sprostoty” u dédi zvykli a povazujeme ji za
néco, co ke skole patfi a ¢im neni tfeba se zabyvat.

Prikladem, kdy je ucitel prakticky bezmocny, mize byt situace, kdy ucitel ptistihne perouci se
Zaky a agresor, ktery uvidi dospélého ¢lovéka, pronese s klidnym vyrazem a usmévem: ,,Pani
ucitelko, to my jen tak blbnem. To je legrace.” Obét a vdécné Zakovské publikum poslusné
pritakaji...

7.2. Vyvojové stupné Sikanovani

1. ostrakismus skupina se rozttidi a velmi rychle najde déti nejméné vlivné a nejméné
oblibené. S témi pak skupina zachazi jinak, jedna se zpravidla o mirné, psychické formy nasili,
kdy se okrajovy ¢len skupiny citi Spatné - neoblibeny, neuznavany, nemilovany. Toto
obtéZovani je nendpadné a na prvni pohled se tyka mali¢kosti. Zak, ktery si na toto chovani
stézZuje, ¢asto vypada jako precitlivély Zalobnicek, ktery déla z komara velblouda. Nakonec se
muZe stat, Ze se ucitelé postavi na stranu Sikanujicich, protoze véri tomu, co jim tito (vétSina)
fikaji. Nasledny nevhodny komentaf vyucujiciho na dresu Sikanovaného Zaka celou situaci
jesté zhorsi.

2. pritvrzovani - agresofi pribyvaji, protoze si na obéti odreagovavaji své nepfijemné pocity
napr. z oekdvané pisemky, z konfliktu s ucitelem, protoze je chozeni do Skoly obtéZuje, nebo
tfeba jenom proto aby nebylo ubliZovano jim. Objevuje se fyzicka agrese. Agresor zjistuje jak
»chutna moc, kdyz biji a tyram nékoho slabého a ustraseného” a zacina své agresivni chovani
opakovat.
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3. vytvoreni jadra - pokud se pocatecni fyzické agresi nepostavi pevna hraz, vytvori se ve
skupiné tzv. uderné jadro (gang) ktery zacne spolupracovat a cilené Sikanovat nejslabsi
»osvédcené” jedince ve skupiné. Pokud se v této fazi nezformuje silna pozitivni skupina,
jakési protijadro, které bude skupiné agresort alespon rovnocennym partnerem, hrozi, Ze se
pocatecni stadium prehoupne do stadia pokrocilého.

4. prijeti norem agresort vétSinou - i mirni Zaci se stavaji agresory, chovaji se podle vzoru
gangu a prakticky nikdo se nedokaze tlaku na , pfizplsobeni se” postavit. Normy agresorl se
stdvaji nepsanym zdkonem.

5. dokonala Sikana - skupina je jednoznacné rozdélena na otrokare a otroky, ktefi nejsou
vUbec schopni se jakkoli branit. Neunosnost vlastniho utrpeni fesi unikem do nemaoci,
zaskolactvim, pokusem o sebevrazdu nebo se psychicky zhrouti. Nejvyssi dokonalosti mize
Sikana dosahnout, proroste-li do oficidlni Skolni struktury. Tento typ Sikany je
charakteristicky Ze inicidtor Sikanovani ,vidce jadra“ je ,,hvézdou tfidy“, je zvolen predsedou
tridy, kultivované se chova k ucitelim, ochotné pomdha plinit jejich Ukoly, dospély mu véri a
podporuji ho. Stoji za nim ttidni uitel i ostatni vyucujici. Pokud se v takové situaci objevi
skryté volani o pomoc ze strany nesympatického, prospéchové slabého Zaka, je uciteli
prehlizeno a vykladano v jeho neprospéch.

7.3. Dusledky pro obéti

Krom zranéni zpUsobenych obéti agresorem se jedna zejména o poskozeni psychiky. Patfi
sem zvySeny sklon k Uzkostnosti, deprese, Gnava, nevolnost, vygumovani vlastni vile,
dlouhotrvajici deprivace a z ni plynouci sebeposkozovani, vztahovacnost, poruchy spanku,
snizeni imunity, astmatické zachvaty, vétsi sklon k proZivani bolesti a celkové nepohody. Az
20% obéti postihuje posttraumaticka stresova porucha, nékdy pfechodné, jindy celoZivotni
onemocnéni. Pfekvapivym dUsledkem pro obét je dvakrat aZ Ctyrikrat vétsi nachylnost
téchto déti k neetickému chovani v budoucnu (podvody, kradeze). Déti se totiz rychle uci

z nekdzné jinych. Ui se, Ze dospéli se boji déti, Ze autorita je nemUZe, nebo nebude chranit.
U¢&i se mit ze Skoly strach. U¢i se, Ze zloCin se opravdu vyplaci - denné vidi jiné Zaky, ktefi
kradou, odmlouvaji, perou se, odmitaji délat domaci ukoly - presto nejsou potrestani.

V takovém prostredi etické normy zaka trpi.

7.4. Dusledky pro agresory

V dusledku ,zafixovani zkuSenosti“ se ¢asto stavaji ¢leny gangl a v dospélosti maji daleko
vice konfliktl se zakonem nez ostatni. Také vliv na ptihlizejici skupinu je znaény. Hovofi se o
moralni infekci, kterd casem zachvati i neSikanujici spoluzaky, ktefi nasilné chovani k obéti
zacnou schvalovat ¢i dokonce k tryznéni obéti pobizet, takZze se nakonec stavaji aktivnimi
Ucastniky Sikanovani.

7.5. Pravni dasledky Sikany
Toto jednani se nejcastéji dotyka skutkové podstaty trestnych ¢ind vydirani, utisku,
omezovani osobni svobody, loupezZe, ublizeni na zdravi, poSkozovani cizi véci, pfipadné
pohlavniho zneuzivani ¢i znasilnéni.
Podle §27 nafizeni vlady €. 108/1994 Sb. Nese plnou odpovédnost za vzniklou Gjmu 3kola,
ktera v pripadé podezieni, Ze Sikanovani napliiuje skutkovou podstatu trestného ¢inu nebo
prestupku, je povinna oznamit pfipad Policii CR. Sou¢asné je povinna oznamit tuto
skute€nost orgdnu socidlné-pravni ochrany ditéte.
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Uditel, ktery o Sikanovani vi a neptijme zadné opatreni se vystavuje riziku trestniho postihu
pro neoznameni, pfip. neprekazeni trestného Cinu.

Rodice Sikanovaného Zaka mohou na skole poZadovat ndhradu Skody jak na vécech (znic¢eny
odév, pomlcky), tak na zdravi (fyzicka nebo psychicka ujma). V pfipadé, Ze Sikanované dité
nemuze v dusledku Ujmy navstévovat Skolu, nese Skola odpovédnost i za Skody, které vznikly
jeho rodic¢tm (zajisténi hlidani, uvolnéni ze zaméstnani).

Bohuzel, trestni odpovédnost Sikanujicich je dana védem a dité mladsi 15 let nemuze byt
trestné postiZeno...

7.6. Charakteristika ucastnikt Sikany
Obét - muze ji byt kdokoliv, nejéastéji ale dité projevujici néjakou ,jinakost” ta nemusi
spocivat v barvé pleti, tloustce nebo noseni bryli. Obéti byva jedinec vzhledové, socialné
nebo fyzicky handicapovany, neobratny, slaby, bazlivy, plachy, se snizenou sebed(ivérou
nebo Uzkostné doma opecovdavany. Je vétsinou slabsi nez agresor a ma mensi schopnost se
branit. ZvySené riziko stat se obéti ma i dité z rodiny, ktera praktikuje takovy vychovny styl,
ktery omezuje jeho schopnost vyrovnat se s tlakem socialniho prostredi (tzv. proslapavani
cesticky)

Agresor - vétSinou citové stradajici, dusevné zakrnély jedinec, postradajici pocit viny, silné
sebesttedny, nudici se, Zarlivy ¢lovék. Divodem k Sikané mu pak je touha ovladat skupinu
(dokazat néco velkého) nebo i strach, aby skupina neodhalila jeho slabiny a obéti se pak
nestal on sam. V mnoha pfipadech pochazi z rodiny, kde se problémy resi fyzickym nebo
citovym nasilim a Casto se pouzivaji télesné tresty. Ma tendenci pfesouvat odpovédnost na
Sikanovanou obét: ,Koledoval si o to.” ,,Nemél provokovat*”

Typ nasilnik - hruby, primitivni, impulzivni, hyperaktivni, s narusenym vztahem k autoritdm je
nejsnaze odhalitelny, protoZze ndsledky jeho ¢inl se snadno rozpoznaji

Typ srandista - promyslené utoky vypadaji jako legrace, ¢asto ma divéru dospélych

7.7. Co Sikané napomaha

porucha prostredi - strach, lenost, nebo neschopnost se vcitit ze strany pedagogl

ucitel je mald osobnost - chybi mu pfirozena neformalni autorita

ucitel s hierarchickym pfistupem - udrzuje si velky odstup a neproziva zZivot se tfidou

ucitel, ktery tento jev skryva - stac¢im si na né sam, prece si pred kolegy neudélam

ostudu

moralka spolec¢nosti - at si kazdy hledi svého, slusnost a moralka se dnes uz nenosi

6. ucitel - prilévac do ohné - necitlivé chovani (ironie, zesmésnovani), pfipadné nereseni
Sikany si Zaci mohou vyloZit jako podnét ¢i schvalovani

7. rodi¢ - prilévaé do ohné - vychova dravéi moralkou: , Aspon se v Zivoté neztrati.” ,Zivot
se s nikym nemazli.” ,Lepsi, kdyz nékoho Sikanuje, nez aby byl posera.”

8. obdiv mlcici vétsiny k agresorovi - on prekrocil urcitou hranici, proslo mu to, je frajer

BWNPE

v
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7.8. Dalsi témata, odkazy na zdroje a literaturu:

7.8.1. Netolismus
http://www.saferinternet.cz/

http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.nebudobet.cz/

Zakon €. 379/2005, o opatrenich k ochrané pred skodami zpUsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami

Zakon o loteriich a jinych podobnych hrach ¢. 202/1990 Sb.

Literatura:

NESPOR, K. Ndvykové chovdni a zdvislost. 3. aktualizované vyd. Praha: Portal, 2007. 176 s.
ISBN 978-80-7367-267-6.

SMAHEL, D. Psychologie a internet: déti dospélymi, dospéli détmi. 1. vyd. Praha: Triton, 2003.
158 s. ISBN 80-7254-360-1.

KOPECKY, K. Moderni trendy v elektronické komunikaci. 1. vyd. Olomouc: HANEX, 2007. 100
s. ISBN 978-80-85783-78-0.

JIROVSKY, V. Kybernetickd kriminalita. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 284 s. ISBN 978-80-247-
1561-9.

KOPECKY, K. — KREJCI, V. Rizika virtudIni komunikace

7.8.2. SebepoSkozovani
Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti
Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
Linka Bezpedi—tel. 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz

Linka davéry Centra krizové intervence PL Bohnice —tel. 284 016 666

Linka davéry Détského krizového centra —tel. 241 484 149, problem@ditekrize.cz
Linka davéry RIAPS —tel. 222 580 697, linka@mcssp.cz

Telefonicka krizova intervence KC Spondea —tel. 541 235 511, 608 118 088, chat
www.chat.spondea.cz

7.8.3. Nova nabozenska hnuti
Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani
Zakon ¢. 89/2012, obcansky zakonik, § 655 - § 975 rodinné pravo
Zakon ¢. 359/1999 Sb., o sociadlné-pravni ochrané déti
BARETT, D. V.: Sekty, kulty, alternativni ndboZenstvi. Ivo Zelezny, 1998.
ENROTH, R. a kol.: Za novymi svéty: Priivodce sektami a novymi naboZenstvimi, EELAS, 1995.
ERIKSON, E. H.: Détstvi a spolec¢nost. Argo 2002.
HASSAN, S.: Jak Celit psychické manipulaci zhoubnych kult(. Nakladatelstvi Tomase Janecka,
1994.
HORA, L.: Problematika tzv. alternativni religionizity a jejiho podilu na formovdni Zivotni
orientace mladeze. Karolinum, 1995.
KOUCKA, P.: Pro¢ podléhame sektam?, Psychologie dnes, €. 10, Fijen 2007.


http://www.saferinternet.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.nebudobet.cz/
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
mailto:problem@ditekrize.cz
mailto:linka@mcssp.cz
http://www.chat.spondea.cz/
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MIOVSKY, M., SKACELOVA, L. a kol.: Navrh doporucené struktury minimalniho
preventivniho programu prevence rizikového chovani pro zdkladni Skoly. Klinika adiktologie
UK 1. LF a VFN, Togga, 2012.

MISAUEROVA, A. a VOITISEK, Z.: Détstvi a sekta, Praha, 2006.

REMES, P.: Mentdlni programovani jako priivodni jev nového sektarstvi. Religio, 1994.
RICAN, P.: Psychologie ndbozenstvi, Portal, 2002.

SEKOT, A.: Sociologie nabozenstvi. Svoboda, 1985.

SKVARIL, R.: Had leze z diry. Talpress, 1995.

STAMPACH, O.: Sekty a nova nabozenskad hnuti. Oliva, 1995.

VOITISEK, Z.: Encyklopedie ndboZenskych smérti v Ceské republice. Portal, 2004.
http://sekty-cz.webs.com/problematikasekt.htm
http://www.sekty.cz/www/index.php
http://www.prevence-praha.cz/sekty?start=2

http://cpons.webpark.cz/

7.8.4. Rizikové sexualni chovani
TRESTN{ ZAKONIK z&k. ¢. 40/2009 Sb.
http://www.csspraha.cz/triangl
http://www.protikorupcni-linka.cz/cs/Obecna-temata/Nasili-na-detech/.
http://planovanirodiny.cz/

BENTOVIM, A.: Tyrani a sexudlni zneuzivani v rodinach. Grada, 1998.

CEPICKY, P.: Uvod do antikoncepce pro lékare negynekology. Levret, 2002,
CHMELIK, J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, 2003.
KUZELOVA, M.: Co by méla sestra védét o antikoncepci. Levret, 2005.

MILFAIT, R.: Komercni sexualizované nasili na détech. Portal, 2008.

RASKOVA, M.: Pripravenost ucitele k sexudlni vychové v kontextu pedagogické teorie a
praxe vV ceské primarni skole. Univerzita Palackého v Olomouci, 2008.

WEISS, P.; ZVERINA, J.: Sexudlni chovani obyvatel CR. Situace a trendy. Portal, 2001.
WEISS, P.: Sexudlni deviace. Portal, 2002.

WEISS, P.: Sexualni zneuzivani déti. Grada, 2005.

WEISS, P. a kol.: Sexuologie. Grada, 2010.

JEDLICKA, J.; STUPKA, I.; CHMELOVA, B.: Prirucka HIV poradenstvi. SZU, 2007.

7.8.5. Prislusnost k subkulturam
§196 trestniho zakoniku Nasili proti skupiné obyvatelt a proti jednotlivci
§198 trestniho zdkoniku Hanobeni naroda, etnické skupiny, rasy a presvédceni
§198a Podnécovani k nenavisti vii¢i skuping€ osob nebo k omezovani jejich prav a svobod
§236 trestniho zdkoniku Omezovani svobody vyznani
§260 trestniho zakoniku Podpora a propagace hnuti sméfujicich k potlaceni prav a svobod
Cloveka

Smolik, J. Subkultury mladeze, uvedeni do problematiky. Grada, Praha 2010.
Soucek, T. a kol. Kmeny. Nakladatelstvi Biggboss, Praha 2011.
Marcia, J. Development and Validitation of Ego-ldentity Status. Personal and Social

7.8.6. Domaci nasili
www.domaci-nasili.cz
DONA linka (nonstop telefonicka linka): www.donalinka.cz
Bily kruh bezpeci: www.bkb.cz
Adresat rodinnych poraden: www.amrp.cz



http://sekty-cz.webs.com/problematikasekt.htm
http://www.sekty.cz/www/index.php
http://www.prevence-praha.cz/sekty?start=2
http://cpons.webpark.cz/
http://www.csspraha.cz/triangl
http://www.protikorupcni-linka.cz/cs/Obecna-temata/Nasili-na-detech/
http://planovanirodiny.cz/
http://www.domaci-nasili.cz/
http://www.donalinka.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.amrp.cz/
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Adresar ob¢anskych poraden: www.obcanskeporadny.cz
Adresaf linek duvéry: www.capld.cz

7.8.7. Trestni zakon
§ 199 tyrani osoby ve spole¢ném obydli
§198 tyrani svérené osoby
§ 145 a 146 ublizeni na zdravi
§ 171 omezovani osobni svobody
§ 170 zbaveni osobni svobody
§ 175 vydirani
§ 177 utisk
§ 185 znasilnéni
§ 187 pohlavni zneuzivani — zneuziti osoby mladsi 15 let
§ 367 a 368 neoznameni a nezabranéni trestnému ¢inu
§ 354 nebezpecné pronasledovani
§ 186 sexualni natlak
§ 352 nasili proti skupin¢ obyvatel a proti jednotlivei
§ 353 nebezpecné vyhrozovani

7.8.8.  Obcansky zakonik
§ 751 — 753 — zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili

7.8.9.  Dalsi pravni predpisy 5
Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, § 44 az 47

7.8.10. 7. Patologické hracstvi
http://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/
http://www.drogy-info.cz/hazardni-hrani-2015/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny
Zakon o hazardnich hrach €. 186/2016 Sb. Platny od 1. ledna 2017.

7.8.11. Centra odborné pomoci
PPP Chrudim: http://www.ppp-pardubice.cz/chrudim/
Okresnim metodikem prevence Mgr. Frantisek Krampota: http://www.acet.cz/
Odbor  socialnich  véci:  http://www.chrudim.eu/obcan/odbory-meu/odbor-socialnich-
veci.html
Tyflocentrum Pardubice: http://www.tcpce.cz/
Strediskem vychovné péce pro déti a mladez — Archa Chrudim: http://www.archa-
chrudim.cz/
Bilym kruhem bezpeci: www.bkb.cz
Policie CR: www.policie.cz
Sance pro tebe: www.sance.chrudim.cz

VeV



http://www.obcanskeporadny.cz/
http://www.capld.cz/
http://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/
http://www.drogy-info.cz/hazardni-hrani-2015/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.ppp-pardubice.cz/chrudim/
http://www.acet.cz/
http://www.chrudim.eu/obcan/odbory-meu/odbor-socialnich-veci.html
http://www.chrudim.eu/obcan/odbory-meu/odbor-socialnich-veci.html
http://www.tcpce.cz/
http://www.archa-chrudim.cz/
http://www.archa-chrudim.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.policie.cz/
http://www.sance.chrudim.cz/
http://www.saferinternet.cz/
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Zakladni Skola Moravany, okres Pardubice
Komenského 118, 533 72 Moravany
7.8.12. Plan opatreni Skoly p¥i vzniku mimoradné udalosti

a vyhlaSeni krizového stavu
(dle vyhlasky MSMT CR &.281/2001 Sb. Ktera je provadéci vyhlaskou pro § 9, odst. 3 psi. A) zakona &. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni)

Obsah

L INFormacni CAST ..o 21
2. Organizacni struktura SKOLY .............cocoooiiiiiii s 22
3. MOZNE ZAT0Je TIZIK ... 22
4. Zachranné a zasahoveé prostredKy .............ccccooiiiiiiiiiii 23
5. Podpis ZAMESTNANCI ..........ueiiiiiiiiiieiiiie it 24

7.8.12.1. Informacni cast

a) Nazev a adresa:
Zakladni skola Moravany, okres Pardubice
Komenského 118, 533 72 Moravany
Statutarni zastupce: Mgr. Felcmanova Jana

b) Predpisy a dokumenty tykajici se provozu $koly:
- BOZP, pozéarni ptedpisy, revizni zpravy ... (ulozeno v kancelafi feditele Skoly

c) Popis arealu $koly a okoli:

ZS Moravany se sklada ze dvou pracovist — pracovisté 1. stupné ZS se nachazi
V centru obce. Areal je vymezen ulicemi Komenského a Slune¢nou. Budova je
jednoposchod’ova se suterénnimi prostorami. V budové se nachéazi Satny pro Zaky
1.stupné s kapacitou 120 d&ti. Dale jsou zde umistény udebny 1. az 5. roéniku ZS.
Ctyfi uéebny se nachazeji v 1.podlazi, stejné jako sborovna, kancelaf ekonomky
Skoly, kabinet sbirek, tklidovd mistnost a WC pro chlapce a divky. V pfizemi se
nachazi jedna kmenové udéebna, jedno oddéleni SD, mala t&locviéna s kabinetem
TV naradi, materidlovym skladem a Satnami. Dale je zde $kolni jidelna s kapacitou
60 mist a Skolni kuchyné se zdzemim. V suterénu se nachdzi nepouZzivané sklepni
prostory, sklad a keramick4 dilna. Kapacita 1. stupné je az 120 zaki. Mala
télocvicna slouZi 1 potiebdm zajmové Cinnosti, stejné jako keramicka dilna. Kolem
Skoly se nachazi oploceny Skolni pozemek s dvéma dievénymi chatkami (rekreacni
ginnost SD), zdénou kolnou. Ke $kole patii viceuéelové asfaltové hiisté (kosikova,
kopana, dopravni hiist€ apod.), antukové hfisté na volejbal, prilezky, lavicky,
houpacky a koloto¢, které téz slouzi vefejnosti. Cela severni pfistupova cCast
budovy je nasvétlena reflektory s pohybovymi €idly, vychodni a jizni ¢ast arealu je
sledovana kamerovym systémem, stejné jako vchod do skoly.

Druhy stupeni $koly je veden jako odloucené pracovisté a nachazi se ve vzdalenosti
zhruba 300 metri od budovy 1. stupné¢ v budové MS Moravany, respektive ve



22

Ziakladni Skola Moravany, okres Pardubice, Komenského 118, 53372 Moravany
ICO: 48160164 tel.: 466950817,466950503  e-mail: skola@ obec-moravany.cz ~ www.zsmoravany.cz

druhém podlazi nastavby této budovy v ulici Smetanova 321. Soucasti skoly jsou
zékovské Satny s kapacitou az 100 zakt. Ve druhém podlazi jsou umistény 4
kmenové ttidy, pocitacovéa ucebna a ucebna chemie. Déle se zde nachazi cvicna
kuchynka, kabinety fyziky, chemie, kabinet sbirek, sklad u¢ebnic — zde se nachazi
kopirka, sborovna, tklidova mistnost, WC pro ulitele a zaky, teditelna Skoly a
kancelaf zastupkyné feditele. Majitelem budovy je MS — jina pravnicka osoba. Ke
Skole patfi sportovni hala se zdzemim, vyuzivand v odpolednich hodinach a o
vikendech vetejnosti (komer¢ni baze — Vv rezii ziizovatele Obce Moravany, funguje
zde samostatny spravce, ktery je zaméstnancem obce. Vchod do budovy 2.stupné
je stfezen kamerovym systémem a elektronickym vratnym.

d) Kapacita skoly:
Kapacita $koly je 230 zaki, kapacita SJ 230 4k, kapacita SD 60 zaka.
1. stupent mé kapacitu az 130 zaku, 2. stupent az 100 zaku.
Skola ma aZ 14 uéiteld, 2 vychovatelky, 3 uklizecky, 1 udrzbaie, 2 kuchaiky, 1
hospodarku.

e) Vnitini organizovanost (nad¥izenost, podiizenost)

7.8.12.2. Organizacni struktura Skoly

ORGANIZACNI SCHEMA  2019/2020

vychovny poradce koordinator SVP koordinitor EVVO
Megr. J. Rathouska Megr. I. Slavikova Mgr. J. Felemanova

T / preventista soc. pat.
\ / jevi - Ing. F. Mottl

Feditelka $koly > koordinator ICT

l Mgr. Jana Felcmanova Mer. F. Kelka
vedouci provozné - ekonomického zistupce feditelky
iseku + vedouci stravovini Mgr. FrantiSek Kelka
p. J. Havlickova
gkolnice: . . ” 1. stupei:
T Mm-S Skolni druzina: 1.ti — Mgr. A. Dotkalova 2. stupeii:
T. Chmelikovd, DiS. 2t — Mer. J. Slavikova 6.t —J. Zemlidkovd
J’ ¢ D. Krausova 3.4 - Mer. R. Horéitkova 7.tF — Mgr. J. Rathouska
v 4.tf — Mgr. M. Medunova 8tf —Ing. F. Mottl
Uldizetley- Carbar: || Kuchatky: 5.t ~ Ing. N. Jakubsks 9.4~ Megr. V. Slavickova
J. Spitkovd — 1. stupefi K. Sedivy Z. Glaserova A Bal-iesova'BBA_ Megr. L. Provaznik
J. Kiizova — 2. stupefl ) J. Holusova AP M. Kaitkova BC; M; Beran
AP -] Barelova AP -V. Smid
AP - S Rulikova AP - D. Krausova
AP -Z. Zaloudkova
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7.8.12.3. Mozné zdroje rizik
Uvnitr Skoly:

- Pozar
- Vybuch v jidelné (tlakovy varny kotel)
- Davova hysterie
- Epidemie, nakaza
- Ulozeni bomby
- Elektricky zkrat
- Prunik spodnich vod do suterénu

Vné budovy:
- Unik nebezpeéné ¢i jedovaté latky pii pievozu po silnici nebo Zeleznici

- Unik jedovatych plynii z Mraziren Dagice

- Pozary v obci

- Vichfice a privalové desté

- Teroristické akce, vybusniny, biologické napadeni

7.8.12.4. Zachranné a zasahové prostredky

Krizovy $tab $koly

reditelka — velitel

zastupce RS vedouci vychovatelka hospodarka skoly
Néhradnici: jmenovany ucitel druhé vychovatelka Skolnice

I:Jkoly jednotlivych pracovnikii:

Reditelka — velitel
1. fidi krizovy §tab v ptipravé 1 realizaci feSeni mimofadné situace
2. urCuje svého zastupce v pripade neptitomnosti

pln€ zodpovida za rozhodnuti a pfijata opatreni

.

zastupce RS

odpovida za sveéfenou oblast — 1. 1 2. stupeni Skoly

koordinuje ¢innosti spojené s feSenim situace

provadi strucny zapis o provedenych opattenich

urcuje zastupce pro odloucené pracoviste (ten vykonava na 2. stupni
nasledujici body 4 a 5.

podava zpravy o provedenych opatienich fediteli Skoly

6. zajistuje spojeni se zakonnymi zastupci zakt

PophdRE

o1

vedouci vychovatelka
1. odpovida za zaky v obou oddélenich SD
2. koordinuje ¢innosti spojené s feSenim situace
3. podava zpravy o prubéhu fediteli Skoly
4. provadi stru¢ny zapis o piijatych opatienich
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5. V piipadé nutnosti — odpoledni hodiny- svolava krizovy §téb,
vydava rozhodnuti v zastoupeni feditele Skoly (realizuje
telefonickou konzultaci)

hospodarka Skoly

1. odpovida za ptipravu a provadéni podpirnych opatieni

2. tidi vydej improvizovanych prostfedkti ochrany (PIO)

3. zajistuje nezbytnd technickd opatieni (vypnuti el. Proudu, uzavieni
uzavéru vody)

4. Zajistuje nahradni vyrozuméni — telefonicky, prostfednictvi spojek

5. podili se na likvidaci nasledkti ohrozeni

Zachranny systém

Hasici 150
Policie 158
Rychla zachranna sluzba 155

Integrovany zachran. Systém 112

r wr

Skolni telefonni &isla:
Reditelka $koly
Zastupce feditele
Vychovna poradkyné
Hospodarka
Skolnice
Kucharka
Vychovatelka
Uklizecka 2. st.
Sborovna 1. st.
Sborovna 2. st.
Kancelar 1. st.
Kancelar 2. st.

Obecni Urad Moravany
Lékaf Moravany
Détsky Iékar Moravany
Nemocnice Pardubice

Nouzové ubytovani:
ucebny Skoly
mald télocvicna
sportovni hala
oddéleni SD

Felcmanova
Kelka
Rathouska
Havlickova
Maresova
Glaserova
Chmelikova
Kfizova

734 658 764, 604 908 221,605 932 175
607 022 652, 724169781
603 536 366

777 011 968

607 165 260

774 685 158

734 461 107,737 541 141
731812 037

737 372 115

737 803 473

466 950 503

466 950 817

466 951 204

466 950 344

466 950 844

467 431111

Seznam sil a prostiedk k Feseni krizové situace:

hasici pristroje v aredlu skoly

hydranty v bezprostfednim okoli Skolnich budov
prostredky PIO (igelitové sacky, gumicky, lepici pasky)
lopaty, kbeliky, krumpace

V Moravanech 27. 8. 2019

feditelka Skoly
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B) Prilohova cast

1. Plén varovani, vyrozuméni a informovani

2. Pozarn¢ evakuacni plan

3. Plan ukryti Zactva zaméstnancti Skoly

4. Plan ¢innosti vydejniho mista PIO

5. Pléan praktickych cviceni Skoly a Skoleni zaméstnanct

Ad]1) Plan varovani, vyrozuméni a informovani
POKYNY PRO OBYVATELSTVO

e pii vyronu nebezpecného plynu
Vyron nebezpeéného plynu muze vzniknout nasledkem provozni havarie v objektech
vyrabéjicich nebo skladujicich nebezpecné latky a téz pii prepravé téchto latek po silnicich
nebo Zeleznici. Nejvice ohroZené oblasti budou od mista uniku po sméru vétru. Mira
ohrozeni zavisi na druhu latky, sméru a sile vétru a vzdélenosti od mista havérie.

VAROVANT{
V piipad€ vzniku této situace bude obyvatelstvo varovano.
1. V Ohrozenych mistech budou projizdét radio - vozy policie a budou upozornovat
na unik latky s uvedenim druhu.
2. Budou spustény sirény — 140 sekund
3. Okamzitym vstupem do rozhlasu, mistniho rozhlasu.
4. Skoly budou upozornény telefonicky.

Po varovéni je tfeba:
1. upozornit osazenstvo a Zactvo Skoly
2. vypnout plynové a elektrické spotiebice
3. je zakdzano koufit a zachazet s otevienym ohném
4. ftidit se pokyny z rozhlasu, policie, hasi¢ti nebo pracovniki CO

Velmi G¢innym sniZenim nebezpecni, které plyne z vdechovani uniklych plynt, je chréanit si
nos 1 usta kapesnikem nebo latkou namocenou ve vodé.
Ohrozenou oblast v pfipad¢ nutnosti opoustéjte kolmo na smér vétru!!!
Pokud nebudete vyzvani k opusténi prostor — fid'te se témito zasadami:
1. Nepropadejte panice!
2. Chlor a fosgen jsou t¢Z8i neZ vzduch.
Zustavaji pfi zemi a jsou jedovaté a Ziravé. Proto je nutné vyjit do vyssich podlazi
budov. Mistnosti, ve kterych se zdrzujete, utésnit mokrymi ptikryvkami. Dychaci
cesty si 1épe ochranite, kdyz voda na namoceni bude s ptisadou jedl¢ sody.
3. Cpavek je lehéi nez vzduch
Je hotlavy, bezbarvy s charakteristickym zdpachem. Proto je nutné sejit do nizsich
prostor, do sklept a krytd CO a tyto prostory utésnit. Dychaci cesty chrani
kapesnik namoceny v octové vodé nebo v roztoku kyseliny citronové
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Plan svolavani: ZS Moravany
Skolni rok: 2019/20
funkce jméno mobil: pevna linka:
Felcmanova 734 658 764 466 950 817
605932 175
Kelka 734 658 764
Havlickova 777 011 968
MareSova 607 165 260
Glaserova 774 685 158
Chmelikova 734 461 107
737 541 141
Kitizova 731 812 037
737 372 115
737 803 473
466 950 503
466 950 817
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Unikovy plan I.st.

tel.: 466950817,466950503

e-mail: skola@ obec-moravany.cz
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Www.zsmoravany.cz
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7.8.13. Zapis z vysetfovani udalosti
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Datum udalosti:
PoSkozeny, NAPadeny (JMEN0): .......ccceoerieieeie ettt ase e st st s s e e st s s et areetese s aeseneene
Misto udalosti: chodba Skoly — suterén — ucebna ¢. — WC —télocvi¢na — jiné misto:

Jednalo se o: rvacku — Sikanu — kradez — napadeni — drogy — agresivni chovani — zaskolactvi —
VANAAlISMUS = JING...oeieiieeeeee ettt st e e e bbbttt es e et e s e s eeeneeneaneeneaneene

Struény popis udalosti (vyklad Zaka/zaku):

Strucny popis udalosti (vyklad Skolniho metodika/pedagog. pracovnika):

7 v

AV Lot 13 4 1T o T - Lol W § [ T=T o T= ) OO OO RO
Podpisy: NAaPAdENY/POSKOZENY.......c.ceeeeereriee ettt ereet et st seaebees s ete st s bt ssseaestessseraessasenes

SVBAEK/SVBACH ..ottt e e e ee et e et e et e ee et e eeeeeeeeeaeeeneen e seaseeseesreeaeenneensenseeaeeeeeenes

V pripadé dalsich skute¢nosti zaznamenejte na druhou stranu.
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V Moravanech dne 02.09.2019

Schvdlila: dne 02.09.2019

Byli seznameni:

Megr. Jana Felcmanov3, reditelka Skoly

7.8.14. Podpis zaméstnancli — seznameni s planem

jméno skoleného:

podpis:

Mgr. Felcmanova Jana

BakeSova Aneta BBA.

BareSova Jitka

Bc. Beran Martin

Mgr. DoCkalova Aneta

Mgr. Felcmanova Jana

Mgr. Hor€ickova Pavlina

Chmelikova Tatana Dis.

Ing. Jakubcova Nada

Kadirkova Martina

Mgr. Kelka FrantiSek

Krausova Daniela

Ing. Mottl FrantiSek

Mgr. Medunova Martina

Mgr. Provaznik Libor

Mgr. Rathouska Jitka

Rulikova Stanislava

Mgr. Slavi¢kova Vaclava

Mgr. Slavikova Jana
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Smid Vlastimil

Zaloudkova Zdena

Zemlickova Jana

HoluSova Jana

Havlickova Jana

Glaserova Zdenka

KFizova Jindfiska

MareSova Jana

Sedivy Karel

Spickova Jaroslava




